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PRZESLANKI

Przedstawiony ponizej program jest zgodny z Podstawg programowag
wychowania przedszkolnego zatwierdzong przez MEN (Dz. U. Nr 2/ 2000 —
Rozporzgdzenie MEN z dn. 1.12.1999r poz. 18) uwzgledniajacg najnowsze strategie
reformy o$wiatowej w Polsce.

Niniejszy program uwzglednia stopniowe, planowe poszerzenie i pogtebienie
wiedzy dziecka o sobie i 0 swojej rodzinie, o regionie zamieszkania rozpoczynajgc od
miejscowosci, w ktérej znajduje sie przedszkole po granice wojewoddztwa (regionu).

W przedszkolu w Rzykach, gdzie jestesmy nauczycielkami waznym elementem
w pracy z dzieCmi jest wspotpraca ze sSrodowiskiem lokalnym, poznawanie tradycji,
obrzedéw oraz sztuki ludowej. To wiasnie skionito nas do napisania programu
regionalnego, ktdry zawiera propozycje rozwigzahn tematycznych w ramach edukacji
regionalnej, a przedstawione w nim pomysty sg niejako kanwg dla nauczycieli do realizacji
wiasnych tematyk kompleksowych oraz tresci bedacych podstawg do budowania
Swiadomej przynaleznosci do ,matej ojczyzny”.

Naszg intencjg jest dostarczenie nauczycielowi inspiracji do traktowania
tematyki zwigzanej z dziedzictwem kulturowym jako obszaru, w ramach ktérego mozna
realizowac tresci dydaktyczne, a rownoczesnie ksztattowac postawy i budowac¢ podtoze do
pozniejszych pogladdéw na temat tozsamosci narodowe;.



CELE | ZADANIA

Nadrzednym celem wychowania przedszkolnego sformutowanego w Podstawie
programowe;j ,,...jest wspomaganie i ukierunkowanie rozwoju dziecka zgodnie z jego
wrodzonym potencjatem i mozliwosciami rozwojowymi w relacjach ze srodowiskiem
spoteczno - kulturowym i przyrodniczym”.,

W odniesieniu do ponizszego programu regionalnego z celu nadrzednego
wynikajg nastepujace cele ogdine:

- rozbudzanie u dzieci poczucia przynaleznosci do ,swoich korzeni” w rodzinie, do
spotecznosci przedszkolnej, srodowiska lokalnego, regionu;

- przyblizanie tradycji i obrzeddw swigtecznych we wiasnej miejscowosci;

- poznanie tworcow ludowych wraz z ich twérczoscia.

Z owych celéw ogoélnych wytaniajg sie cele szczegbétowe: (dziecko)
- potrafi przedstawi¢ sie swoim imieniem i nazwiskiem;
- zna swoj adres zamieszkania;
- wie, gdzie jest potozony jego dom,;
- zna pochodzenie nazwy przysiétka (osiedla)
- zna imie i nazwisko swoich najblizszych (mama, tata, rodzenstwo, dziadkowie);
- zna zawody rodzicow;
- Zna zajecia wykonywane przez najblizszych cztonkdw rodziny;
- zna historie rodziny;

- rozumie potrzebe obchodzenia uroczystosci rodzinnych oraz zwigzanych z tradycjg
Swigteczng;

- Zna nazwe, potozenie, bogactwo krajobrazu wioski, typowe budowle;
- zna herb wioski;

- zna podania ludowe;

- zna osoby zapisane w pamieci mieszkancéw mojej miejscowosci;

- zna obrzedy zwigzane z porami roku (powitanie wiosny, dozynki);



- zna tradycje i obrzedy zwigzane ze swietami, np.: Boze Narodzenie, Wielkanoc
- zna obrzedy ludowe;

- rozumie potrzebe uczestniczenia w dziatalnosci domu kultury w naszej wiosce;
- zna wybranych twércéw sztuki ludowej;

- zna stroj ludowy, piesni, tance;

- zna wytwory sztuki ludowej;

- zna legendy o swoim regionie;

- zna symbole regionu;

- zwiedza wazniejsze obiekty i zabytki;

- zna wytwory sztuki regionalnej;

- rozumie potrzebe zaznajamiania sie z wazniejszymi wydarzeniami historycznymi
naszego regionu;

- zna historie wyzwolenia okolicznych wiosek i Andrychowa;
- zna dawne budowle typowe dla naszego regionu;

- Zna wazniejsze obiekty i zabytki;

- zna twoércéw i artystébw zwigzanych z naszym regionem,;

- zna dzieta artystéw regionalnych.

Realizujgac powyzsze cele stwarzamy warunki do: oddziatywan edukacyjnych w
zakresie odkrywania i nabywania podstaw wiedzy o Swiecie; doswiadczenia przezy¢
estetycznych, artystycznych i spotecznych; do rozwijania wyobrazni dziecka i jego
kreatywnosci. Kierujgc sie ich wtasciwosciami zapewnimy dziecku rozwoj w catym
bogactwie jego osobowosci w roznorodnych formach ekspresji i zaangazowania.

TRESCI PROGRAMOWE

- Znajomosc¢ imion wszystkich cztonkéw rodziny. Podejmowanie prob okreslania stopnia
pokrewienstwa.

- Gromadzenie wiedzy o czynnosciach i obowigzkach wszystkich cztonkéw rodziny.
Omowienie obowigzkéw w rodzinie.



- Wykonywanie niektérych tatwych prac wymagajgcych poznania proceséw przetwérczych,
np. kiszenie kapusty, ogérkéw, robienie kompotéw, wypieki.

- Udziat dzieci w planowaniu i w przygotowywaniu uroczystosci o charakterze rodzinnym.

- Planowanie i przygotowanie spotkan z ciekawymi ludzmi ze Srodowiska.

- Petnienie roli gospodarza wobec zaproszonych gosci.

- Kompletowanie ilustraciji i fotografii zwigzanych tematycznie z r6znymi dziedzinami
kultury i tradycji narodowej. Ogladanie filméw, stuchanie wierszy, opowiadan

zwigzanych z historig swojej miejscowosci i Polski.

- Uczestniczenie w dziatalnosci prowadzonej przez dom kultury w Rzykach, biblioteke,
szkote, muzeum — poznawanie ich roli w zyciu kulturalnym miejscowosci.

- Rozmowy z dzie¢mi o pracy zawodowej rodzicéw, podkreslenie ich spotecznej wartosci,
znajomosc¢ zaktadu pracy, wykonywanego zawodu i czynnosci oraz efektow ich pracy.

- Przyswojenie umiejetnosci postugiwania sie wlkasnym nazwiskiem i znajomoscig
doktadnego adresu zamieszkania.

- Ksztaltowania uczucia przywigzania i szacunku dla rodzicéw, dziadkéw oraz
przyjacielskich stosunkéw z rodzenstwem.

- Czynne uczestniczenie w rodzinnych uroczystosciach zwigzanych z tradycjg swigteczng i
rodzinna.

- Poznanie drzewa genealogicznego swojej rodziny, np. znajomosci imion i nazwisk
swoich dziadkéw, pradziadkow, wujkow, miejsca zamieszkania, warunkow ich zycia,
wykonywanych zawodow.

- Poznanie tradycji ludowych witasnej miejscowosci, np. obrzeddw, strojow ludowych,
piesni, tancow, typowych budowli oraz twérczosci ludowe;.

- Poznanie tworcow ludowych, np. muzykow, rzezbiarzy, hafciarek... uczestniczenie w
spotkaniach z nimi.

- Gromadzenie w kaciku regionalnym typowych dla danego regionu strojéw ludowych,
wytworow sztuki ludowej, narzedzi i przyboréw uzywanych dawniej i dzis.

- Zwiedzanie zabytkéw historycznych oraz typowej architektury — Krakow.

- Zaznajomienie z zarysami mapy Polski. Zaznaczenie na mapie Krakowa, najwiekszej
rzeki - Wisty, wkasnego regionu i miejscowosci.

- Poznanie wazniejszych obiektéw Krakowa z wykorzystaniem albumow, przezroczy,
filméw, literatury.

- Wzbogacenie wiedzy o wtasnym kraju, blizsze poznanie wybranego regionu: jego
legend, tradycji, bogactwa i tradyciji.

- Zwiedzanie muzedw, galerii, wystaw artystycznych i fotografii — poznanie dziet sztuki



wspotczesnej i dawne;.

- Zwrocenie uwagi na petny rozkwit przyrody oraz na zwigzane z tym prace: sianokosy,
zniwa i zwigzane z nimi dozynki.

- Organizowanie spaceréw, wycieczek i zabaw w celu zapewnienia dzieciom statego
kontaktu z przyrodg w réznych porach roku.

- Wykorzystanie kacika przyrody do réznych prac, doswiadczen i zabaw badawczych.

- Wzbogacanie stownika dziecka w miare poznawania srodowiska spotecznego,
przyrodniczego i technicznego.

- Ksztattowanie zainteresowan ksigzkg jako zrodta wiedzy i przezyc.

Ksztatcenie zintegrowane wymaga ustalenia takich form pracy, ktére pomogg w
planowaniu réznorodnej aktywno$ci dzieci w ramach ustalonych cykli tematycznych. W
trakcie zaje¢ formy moga wystepowac w czystej postaci jak réowniez w réznych
poftaczeniach. Moga tez ulega¢ zmianom, modyfikacjom.

Formami operujemy w sposdb zamierzony, dbajac jednak, aby ich zestaw w obrebie

cyklu tematycznego byt urozmaicony, ciekawy i korzystny dla wszechstronnego rozwoju
dziecka.

Nauczyciel realizujgc niniejszy program regionalny dostosowany do potrzeb i
mozliwosci rozwojowych dziecka szescioletniego porusza sie w kregu ponizszych cykli

tematycznych:

I. RODZINA - ,,TU JEST MOJE MIEJSCE, TU JEST MOJ DOM”

Il. RZYKI — MIEJSCOWOSC, W KTOREJ MIESZKAM

lll. MALOPOLSKA - POZNAJEMY NASZ REGION



CYKL TEMATYCZNY: RODZINA - ,,TU JEST MOJE MIEJSCE, TU JEST MOJ DOM”

|ZADAN IA EDUKACYJNE

Znajomosc¢ swojedgo imienia i

nazwiska

Cztonkowie rodziny

OSIAGNIECIA DZIECKA

FORMA REALIZACJI

- przedstawia sie swoim imieniem i
nazwiskiem;

-zna swoj adres zamieszkania;

- wie, gdzie jest potozony jego
dom;

- zna pochodzenie nazwy (osiedla)
przysiotka

— zna imig i nazwisko swoich

najblizszych (mama, tata,
rodzenstwo, dziadkowie);

zna zawody rodzicow;

zna zajecia wykonywane
przez najblizszych cztonkow
rodziny;

udziat w zabawach
dramowych: np. ,Przygoda
w podrozy”, ,Spotkanie z
policjantem” po wystuchaniu
utworu ,Przygoda z matpka”

wycieczka na poczte
majaca na celu wystanie
zaadresowanych kart
pocztowych do rodzicéw;

spacery po okolicy,
podczas ktérych dzieci
okreslajg — ,Gdzie
mieszkam”

rozmowy z cztonkami
rodziny, by odpowiedzie¢
»~Jak nazywaja sie Twoi
najblizsi?”

wspottworzenie z rodzicami
~.drzewa genealogicznego”;

zabawy tematyczne
zwigzane z pozna-wanymi
zawodami z
wykorzystaniem wiasciwych
narzedzi, akcesoriow;

wykonywanie tatwych prac
domowych;

wypowiedzi dzieci o pracy
zawodowej rodzicéw;

stuchanie utworéw
literackich, piosenek
przedstawiajgcych
poznawane zawody;



ZADANIA EDUKACYJNE OSIAGNIECIA DZIECKA FORMA REALIZACJI
Obrzedy i tradycje rodzinne zna historie rodziny; — prezentacja rodzinnego
albumu;
pamieta i obchodzi Swieta
rodzinne; — przygotowywanie

obchodzi uroczystosci
zwigzane z tradycjg
Swigteczng

niespodzianek do pro-
gramu artystycznego na
Swieta rodzinne

— uczestnictwo w
uroczysto$ciach rodzinnych
(urodziny lub imieniny,
Dzien Babci i Dziadka,
Dzieh Matki, Dzieh Ojca
Dzieh Dziecka);

— stuchanie utworow
literackich, piosenek;

— ogladanie nagran
przyblizajgcych obrzedy i
tradycje z wideoteki
.,Domowe Przedszkole”;

— przygotowanie i wykonanie
stroikéw Swigtecznych
(Boze Narodzenie,
Wielkanoc) przy udziale
rodziny z wykorzystaniem
elementéw ludowych

CYKL TEMATYCZNY: MALOPOLSKA - POZNAJEMY NASZ REGION

ZADANIA EDUKACYJNE

OSIAGNIECIA DZIECKA

FORMA REALIZACJI

Krajobraz i potozenie naszej wioski - zna nazwe, potozenie, bogactwo
krajobrazu wioski, typowe
budowle;

Symbole wioski

herb wioski;

— zna podania ludowe;

potrafi opisa¢ jak wyglada

spacery, podczas ktérych
poznajemy miejsca
zamieszkania dzieci,
usytuowania placéwek
ustugowych itp.

wykonanie prac plastycznych
ukazujacych krajobraz naszej
wioski

wykonanie prac plastycznych
obrazujacych poznane legendy,
przedstawiajgce wioske;

zaproszenie 0soby znajacej
historie naszej wioski;




ZADANIA EDUKACYJNE

OSIAGNIECIA DZIECKA

FORMA REALIZACJI

Obrzedy i tradycje z
wykorzystaniem utworéw
literackich, piosenek

poznaje osoby zapisane w
pamieci mieszkancow
swojej miejscowosci;

— zna obrzedy zwigzane z
porami roku (powitanie
wiosny, dozynki);

uczestniczy w tradycjach i
obrzedach zwigzanych ze
Swietami:

Boze Narodzenie;

Wielkanoc;

zna obrzedy ludowe
kultywowane w wiosce;

uczestniczenie w akademii z
okazji Swieta Patrona Szkoty;

ogladanie pamiatek
dotyczacych patrona szkoty;

odwiedzenie grobu patrona
szkoty, zapalenie
symbolicznego znicza;

pochdd nad rzeke (topienie
Marzanny — pozegnanie zimy,
powitanie zielonym gaikiem
wiosny);

zachecenie do brania udziatu w
Dozynkach wraz z rodzicami
lub dziadkami;

przygotowanie stroikow
Swigtecznych i przekazanie
zyczen instytucjom
uzytecznosci spotecznej
(szkota, Koto Gospodyn,

sklepy);

zorganizowanie ,Poranka
Wigilijnego” i wspdlne
koledowanie;

wykonanie pisanek i stroikow
Swigtecznych;

wspodlna zabawa z dziec¢mi nie
uczeszczajacymi do
przedszkola (Andrzejki, $w.
Mikotaij);

degustacja paczkéw w ,ttusty
czwartek” w Kole Gospodyn;

przedstawienie Jasetek dla
Kofa Gospodyn;




ZADANIA EDUKACYJNE

OSIAGNIECIA DZIECKA

FORMA REALIZACJI

Kultura i sztuka w naszej wiosce

— uczestniczy w dziatalnosci
domu kultury w naszej
wiosce;

— poznaje tworcow sztuki
ludowej;

— poznaje strdj ludowy,
piesni, tance;

— zna wytwory sztuki ludowej;

warsztaty plastyczne ,Zabawki
z tupinki orzeszka”,

przedstawienia teatralne
»11usty czwartek

udziat w konkursie
recytatorskim (utwory poetki
regionu E. Berdsen),

zaproszenie tworcow
ludowych,

gromadzenie eksponatow i
wytworow sztuki ludowej,
narzedzi i przyborow
uzywanych dawniej i dzis w
przedszkolnym kaciku
regionalnym.

CYKL TEMATYCZNY: MALOPOLSKA - POZNAJEMY NASZ REGION

ZADANIA EDUKACYJNE

| OSIAGNIECIA DZIECKA

.Moja mata ojczyzna”
- Matopolska

- Gory

Dziedzictwo historyczne

zna legendy o swoim regionie;
zna symbole regionu;

poznaje stréj ludowy, piesni,
tance krakowskie;

zwiedza wazniejsze obiekty i
zabytki;

zna wytwory sztuki regionalne;j;

poznaje wazniejsze wydarzenia
historyczne naszego regionu;

zna historie wyzwolenia
okolicznych wiosek i
Andrychowa;

poznaje dawne budowle
typowe dla naszego regionu;

poznaje wazniejsze obiekty i
zabytki;

FORMA REALIZACJI

poznanie tresci utworéw
literackich i piosenek
prezentujgcych specyfike
naszej krainy geograficznej

wycieczka do Krakowa —
Rynek, Sukiennice, Kosciét
Mariacki i inne zabytki;
wyrazanie przezy¢ i utrwalanie
ich w pracach plastycznych

m.in. ,Nasza mata czysta
Ojczyzna”

wycieczka do Izby Regionalnej;
wycieczka do muzeum,

zaproszenie osoby znajacej
historie okolic,

przygotowanie inscenizaciji
teatralnych:

~W wojtusiowej izbie”;

,U podndza gor”.




ZADANIA EDUKACYJNE | OSIAGNIECIA DZIECKA FORMA REALIZACJI

Kultura i sztuka — zna tworcdw i artystow — zwiedzanie wystaw i galerii
zwigzanych z naszym prezentujgcych sztuke ludowa,
regionem; upamietniajgce tradycje m.in.

wystawe wiencow
- zna dziefa artystow dozynkowych,

regionalnych;

— spotkania z twércami i ludzmi
kultury np. poetg z danego
regionu, malarzem,
rzezbiarzem.
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