Przygoda z Sycylia w tle

Z czego stynie Sycylia? Kazdy, kto tu byt z pewno$cig wymieni dobra kuchnig, znakomite
wino, pickne plaze, wielokulturowe dziedzictwo wpisane na liste UNESCO i majestatyczng
Etne, wciaz aktywny wulkan gérujacy na wysokos¢ 3340 m n.p.m. Sycyli¢ mozna tez
kojarzy¢ z matfia, ktora rozpoczeta swa przestepcza dziatalnos¢ na wyspie w XIX w.

1 przetrwata do dzi$, rzucajgc cien na t¢ stoneczng kraing. Barwne zycie mafiosow ukazane

w kultowym filmie F.F. Coppoli pt. ,,Ojciec chrzestny ”przycigga jak magnes wielu turystow.

Wyspe warto jednak odwiedzi¢ przede wszystkim ze wzgledu na urode krajobrazow

i niezwykte bogactwo kultury. W swojej historii Sycylia byta podbijana przez kolejnych
najezdzcoé6w: Fenicjan, Kartaginczykoéw, Grekow, Rzymian, Arabow, Normanow, Hiszpanow,
ktorzy pozostawili §lady swego panowania na wyspie, wznoszac §wiatynie, amfiteatry

1 palace. Nasz poeta i pisarz, J. Iwaszkiewicz, zafascynowany Sycylig, pisat: ,,Cale polacie
kultury leza tu na sobie (...) stopione w Zarze slonca, wina i zapachu pomaranczowego
kwiatu”. Ziemia, po ktorej stgpat mityczny Odys, stata si¢ dla artystow zrédtem inspiracji

i podstawa do refleksji nad odwiecznym przemijaniem, ktdre zniszczylo najwspanialszg
nawet kulture 1 sztuke. Wspodtczesna Sycylia to region o dynamicznie rozwijajacej si¢
turystyce, oferujacy wiele atrakceji kulturalnych i niezapomnianych przezy¢ w oszatamiajacej
scenerii nadmorskich krajobrazow.

W dniach 12.02, - 23.02. br grupa 12 nauczycieli z ZSS w Rzykach przebywala w
Palermo na Sycylii w ramach programu POWER  ( Program Operacyjny Wiedza
Edukacja Rozwéj ) FRSE ( Fundacja Rozwoju Edukacji ). Kurs pt. ,,Wlochy (Palermo)
— tworcza edukacja, jezyk, przywodztwo, kreatywnos¢” stanowit realizacje trzeciej czgsci
interdyscyplinarnego, wieloaspektowego projektu ,,Szkota” zwigzanego z rozwojem
tworczego potencjatu, umiejetnosci zawodowych i jezyka angielskiego wsrdd uczestnikow. W
czasie pobytu na wloskiej wyspie odbyly si¢ dwa szkolenia, w ktorych uczestniczylo po 6
nauczycieli.

Podczas szkolenia pt. ,,Inteligencja emocjonalna, identyfikacja i zarzadzanie emocjami”
pedagodzy brali udzial w warsztatach i seminariach dyskusyjnych, zdobywajac wiedz¢ na
temat roli inteligencji emocjonalnej w relacjach interpersonalnych, ¢wiczyli techniki radzenia
sobie z trudnymi emocjami, poznawali niekonwencjonalne metody aktywizujace oraz
innowacyjne strategie z zakresu edukacji nieformalnej. Uczyli si¢ zarzadza¢ emocjami
i rozwigzywac konflikty z mysla o wykorzystaniu zdobytych umiejgtnosci i wiedzy
w praktyce szkolnej i w zyciu osobistym. Nawigzywali kontakty w grupach
mig¢dzynarodowych, komunikujac si¢ w czasie dyskusji, ¢wiczenh dramowych, scenek, gier
terenowych, np. gdy tworzyli mape mentalng do tematu: ,,Szlakiem zabytkow Palermo”.

Ze wzgledu na dynamiczny rozwdj wspotczesnego §wiata nauka przez cate zycie staje si¢
koniecznoscig. Pedagodzy z Rzyk podjeli to wyzwanie, uczestniczac w szkoleniu: ,,Jezyk
angielski dla nauczycieli. Rozwin swoja kariere”. Podczas zaje¢ doskonalili praktyczng
Znajomos$¢ jezyka angielskiego w dziataniu ( English in action), wzbogacali stownictwo
1 pojecia dotyczace omawianych zagadnien, poznawali metody nauczania jgzyka
z wykorzystaniem nowoczesnych technologii ITC, przygotowywali prezentacj¢ na temat
Palermo.

Oba szkolenia byty prowadzone w jezyku angielskim i odbywaty si¢ w migdzynarodowych
grupach ( uczestnicy z Portugalii, Szwecji, Niemiec, Stowenii, Litwy i Francji ), co sprzyjato
nawigzywaniu nieformalnych kontaktéw i przelamywaniu barier j¢zykowych.

W czasie wolnym od szkolen nauczyciele poznawali niezwykle zabytki Palermo,
podziwiali pigkno sycylijskich krajobrazéw podczas wyjazdow w malownicze okolice Cefalu,
Erice, Trapani 1 Taorminy, ktore nie stracity nic ze swego uroku w deszczowe] aurze



tagodnej zimy. Najwieksze wrazenie na uczestnikach wyjazdu zrobila ,,dymiaca”,
wulkaniczna géra Etna, zwana krélowg Sycylii. Przy dobrej widoczno$ci mozna byto juz

z daleka dostrzec, jak ze stozkowatego, pokrytego wiecznym $niegiem wierzchotka wulkanu
unosi si¢ pidropusz jasnego dymu. Etna jest jednym z najbardziej aktywnych wulkandéw na
Swiecie 1 stanowi realne zagrozenie dla mieszkancow regionu. Ostatnia erupcja miata miejsce
w lutym 2017 r. Grozna gora budzi respekt, dlatego dotarcie do gldwnego krateru jest
mozliwe tylko z przewodnikiem. Co pozostanic w pamigci uczestnikow tej wycieczki?
Wyjazd na Etne przez szybko zmieniajace si¢ strefy roslinnosci: od kwitngcych gajow
pomaranczowych, cytrynowych i oliwnych u podndza gory az do jej stokow pokrytych
$niegiem, na ktérych bylo pelno narciarzy i dzieci zjezdzajacych na sankach. Ksiezycowy
krajobraz utworzony z czarnej, zastygtej lawy przykrytej biatymi ptachtami $niegu. Przejazd
kolejka na wysokos¢ 2500 m n.p.m. i spacer w petnym stonicu po o$niezonym wulkanie.

Kolejne miejsce, ktore zwiedzili nauczyciele z Rzyk to  Taormina, starozytna
miejscowos¢ lezaca w poblizu Etny, perla Sycylii, ulubione miejsce artystow i wielkich
tego Swiata. O jej niezwyklosci decyduje wspaniate potozenie na zboczu wzgorza, dobrze
zachowany antyczny teatr grecki i rozciggajace si¢ z niego, zapierajace dech w piersiach
widoki na Kalabri¢, Morze Jonskie oraz Etne.

Uczestnicy wyjazdu najlepiej poznali Palermo, poniewaz tu byli zakwaterowani. Miasto
zwane Ztotg Muszla juz od czasow starozytnych pelni funkcje nieoficjalnej stolicy Sycylii.
Palermo zaskakiwato na kazdym kroku; z jednej strony razity zaniedbane ulice i zabytki,
denerwowat chaos i zgietk na drogach, a z drugiej — zachwycata pelnym przepychu,
bizantyjskim  wnetrzem Kaplica Palatynska w Palazzo di Normanni, zdumiewata
eklektycznym stylem katedra z relikwiami $w. Rozalii, patronki miasta. Wizytéwka Palermo
jest wspanialy gmach Teatro Massimo, drugiego co do wielkos$ci teatru operowego
w Europie. Budynek zostat wzniesiony w XIX w. w stylu neoklasycystycznym z elementami
sztuki barokowej i arabskiej. Zadziwia wielkoscig ( ma 1350 miejsc), pigknym wngetrzem
i doskonatg akustykg. Palermo stynie tez z Ogrodu Botanicznego, w ktorym mozna
podziwia¢ egzotyczne rosliny i drzewa pochodzace z calego $wiata. Jesli te obrazy
dopelnimy orientalna atmosfera najwiekszego bazaru — Ballaro, dodamy intensywne
smaki, kolory i zapachy sycylijskiej kuchni oraz wielokulturowy thum ludzi jedzacy w street
foodach ( uliczne jedzenie) — to zrozumiemy, dlaczego w Palermo kazdy znajdzie co$ dla
siebie.

Uczestnictwo w projekcie dato nauczycielom mozliwo$¢ poszerzenia wiedzy na temat
innowacyjnych sposobow rozwijania kompetencji kluczowych, ktore sg tak wazne w edukacji
uczniow, a takze zadecyduja o ich przysziosci na rynku pracy. Nauczyciele, ktoérzy sami si¢
ucza i rozwijajg swoje zainteresowania, lepiej zrozumieja uczniow oraz wykorzystajg ich
potencjatl. Sycylijska przygoda z edukacja, naturg i kulturg z pewnos$cig zaowocuje
W przysztosci ciekawymi pomystami na nowoczesng szkotg.
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